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Conoscenza della fisiologia  del canto 
Definizione del termine “Fisiologia del canto”                                                       
e l’anatomia dello  Strumento vocale tratta 
dalla Dispensa Metodo E.V.T.S.  Voice Traning 
System ;    
Laringe, Corde vocali 
                                                 
Postura  --------------------------------------------------- 
Repirazione ----------------------------------------------                                                                                      
Fonazione -----------------------------------------------
Emissione  vocale 
Risonanza ------------------------------------------------
     
     
                                                         
Cavità di risonanza 
Caratteristiche del suono 
Suoni in maschera 
Articolazione----------------------------------- ---------
             
Appoggio e sostegno  --------------------------------                       
Igiene vocale -------------------------------------------- 

 

Tecniche di rilassamento                                                        
La postura nel canto: posizione corretta 
dell’emissione vocale --------------------------- 
Individuazione passaggio di registro ---------                          

 
 

DISPENSA 
 
 
 
 
“Anatomia della voce” B.Damiani cap.1  
“Anatomia della voce” B.Damiani cap.2 pag23,47 -87,104 
 “Anatomia della voce” B.Damiani cap.4 pag.132 -158
                
 
“Anatomia della voce” B.Damiani cap. 5 pag.205,206 -
218,235 

      
 
 
 
 
 
“Anatomia della voce” B.Damiani cap. 6 pag.251 -256 
      

 “L’Arte di cantare”  di Karin Mensah pag. 35,36 
 “L’Arte di cantare”  di Karin Mensah pag. 92 a 94 

 

 
A cura dell’insegnante  
 
“Anatomia della voce” B.Damiani da  pag. 9 a 22  
“Il canto e le sue tecniche”   Antonio Juvarra 
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La respirazione: -------------------------                 

 Training respiratorio completo      

 Respirazione diaframmatica e                                                                 
costo-diaframmatica 

 Esercizi ed applicazioni pratiche                                                                   
delle varie forme di respirazione 

                                                                   
Riscaldamento vocale                                        
Impostazione del lavoro con tutte le vocali 
 
Cenni sulle differenza tra consonanze e 
registri vocali;                                       
Differenze tra falsetto stilistico e falsetto 
tecnico. 
Conoscenza dei risonatori ----------------------                                                                                                
Attacco del suono --------------------------------                                                                             
Le vocali: differenza di articolazione                                                     
e risonanze  --------------------------------- 
 
Vocalizzi semplici per gradi congiunti                                                       
su scale maggiori e minori - Triadi e arpeggi                                             
Conoscenza musicale, ear traning: 
- Scala maggiore ascendente e discendente su 
un’ottava senza pausa                                                      
- Arpeggio triade maggiore ascendente su 
un’ottava 
- Arpeggio triade maggiore discendente su 
un’ottava                                               
- Arpeggio triade minore ascendente su 
un’ottava                             
- Arpeggio triade minore discendente su 
un’ottava                  
 

  
 
 
 
 

 
     “L’Arte di cantare”  di Karin Mensah pag.14 a 21 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
                             A cura dell’insegnante 
        
 
 
                            A cura dell’insegnante 
             
 
 
 
           “L’Arte di cantare”  di Karin Mensah pag. 14 
           “L’Arte di cantare”  di Karin Mensah pag. 49 e 50 
 
 
      “L’Arte di cantare”  di Karin Mensah pag. da 39 e 40 
 
 
                           
                            A cura dell’insegnante 
                          
 
 
 
 
 
 
 
                            A cura dell’insegnante 
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